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Unser
Leitbild

Unsere Dienstleistungen sind orientiert
an den Allgemeinen Menschenrechten

sowie einem sozial-humanen
Menschenbild.

Ziel unserer Arbeit ist die Verbesserung
von individuellen Zukunftschancen und

gesellschaftlichen Zukunfts-
perspektiven in den Bereichen

Biographie(-planung), Lebenslagen von
Frauen und Familien sowie in Erziehung/

Bildung, Beruf/ Erwerbsleben und mit
Blick auf den Ruhestand und das Alter.

Neben den zentralen Strukturmerkmalen
unserer Gesellschaft (Schicht/ Milieu –
Ethnie – soziales Geschlecht) werden

weitere Aspekte wie Alter/ Generation,
Religion/ Konfession, Region/ Stadt-Land

oder die sexuelle Orientierung als
Persönlichkeitsmerkmale berücksichtigt

und in den Projekten reflektiert.

S C K

Systemisches

Coaching

Kundenbezogen

nach § 16k SGB II

Klosterstraße 10-12
034771 732301

Querfurt

Teichstraße 1 / 7 / 15
0175 4435852
Merseburg

Weißenfels
   Markt 6  

 03443 8209170Naumburg
 Wiesenstraße 4
03445 261182

Wo finden Sie uns?
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O r i e n t i e r u n g
Standortbestimmung Aktivierung und

Motivation

K o m p e t e n z a n a l y s e
umfassende Analyse der persönlichen

Stärken und Schwächen

A u s b i l d u n g s f ä h i g k e i t
Förderung der ausbildungsbezogenen

Handlungsfähigkeit; digitale
Kompetenzen

Was macht das
SCK besonders?

I c h - S t ä r k e  &
H a n d l u n g s k o m p e t e n z

Leistungsfähigkeit des Ichs bei der
Anpassung an die soziale Wirklichkeit

individueller
Zuschnitt

flexibles
Bestellsystem

Beginn nach
Absprache

kleinschrittige
Begleitung

geschütztes
Umfeld

psycholog.
Beratung

intensive 
Nachbetreuung

Was sind die Ziele
des Kurses?
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Wie läuft der
 Kurs ab?

Modul 1: Handlungsorientierte
Potenzialanalyse                     

Eingangscheck, Kennenlernen,
Einzelgespräche
Erstellung eines Stärkenprofils

Modul 2: Biografisch-orientierte
Kompetenzbilanzierung 

Biografiearbeit, Reflexion

Modul 3: Individuelle pädagogische
Unterstützungsangebote                                    

Aktivierung und Stabilisierung

Modul 4: Erlebnispädagogische
Elemente und Thementage zur
Alltagshilfe                              

Stärkung von Körper u. Geist
durch lebensweltorientierte
Ansätze

R e f l e x i o n
selbstkritisches Widerspiegeln der

persönlichen Biografie 

Modul 5: Systemisches Coaching
mit  soz.-pädagog.  & psycholog.
Betreuung 

Erarbeitung von
Zukunftsperspektiven und
Herangehensweisen

Modul 6: Digitalisierung und
anwendungssicherer Umgang

Befähigung zum Umgang mit
digitalen Medien

160 UE

240 UE

160 UE

240 UE

160 UE

80 UE

H i l f e s t e l l u n g
Bearbeitung persönlicher

Problemlagen, Beratung und
Betreuung; Hilfe zur Selbsthilfe

ganzheitliche
Betrachtung
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